ASERTWNOŚĆ

1. ABOFF   Marcie
Nie lubię łaskotek! / Marcie Aboff ; il. Ewa Poklewska-Koziełło. – Gdańsk : Gdańskie Wydaw. Psychologiczne, 2004. – [24] s. ; 20 cm. – (Bezpieczne Dziecko) (Gdańskie Wydawnictwo Psychologiczne dla Dzieci)

U góry okł.: Prawo dziecka do mówienia „nie"

1. Asertywność – wydawnictwa dla dzieci

Sygn:  W B 7 623

2. ALBERTI   Robert, EMMONS   Michael
Asertywność : sięgaj po to, czego chcesz, nie raniąc innych / Robert Alberti, Michael Emmons ; przekł. Maciej Adam Michalski. – Gdańsk : Gdańskie Wydaw. Psychologiczne, 2006. – 245, [1] s. ; 21 cm. – (Zadbaj o Siebie)

1. Asertywność – wydawnictwa popularne

Sygn:  W 94 835

3. ALBERTI   Robert, EMMONS   Michael
Asertywność : sięgaj po to,czego chcesz,nie raniąc innych / Robert Alberti, Michael Emmons. – Gdańsk : Gdańskie Wydaw. Psychologiczne, 2005. – 245, [1] s. ; 21 cm. – (Zadbaj o Siebie)

1. Asertywność – wydawnictwa popularne

Sygn:  W 94 049

4. CLOUD   Henry, TOWNSEND   John
Sztuka mówienia „nie" / Henry Cloud, John Townsend. – Wyd. 5. – Warszawa : „Vocatio", 2000. – 302, [1] s. ; 20 cm

Tyt. ze s. przedtyt. i podtyt. na okł.: Jak chronić własne życie przed manipulacją ze strony innych ludzi

1. Asertywność – wydawnictwa popularne 2. Etyka chrześcijańska – protestantyzm – wydawnictwa popularne

Sygn:  W 95 528

5. DEPINO   Catherine
Śmierdzący ser / Catherine DePino ; il. Anna Ładecka. – Gdańsk : Gdańskie Wydaw. Psychologiczne, 2004. – 47, [1] s. ; 24 cm. – (Bezpieczne Dziecko) (Gdańskie Wydawnictwo Psychologiczne dla Dzieci)

U góry okł.: Jak się bronić przed przemocą w szkole

1. Asertywność – wydawnictwa dla dzieci 2. Przemoc w szkole – zapobieganie i zwalczanie – wydawnictwa dla dzieci

Sygn:  W B 7 625

6. DRYDEN   Windy, CONSTANTINOU   Daniel
Asertywność krok po kroku / Windy Dryden, Daniel Constantinou. – Kielce : Jedność, 2007. – 171 s. ; 22 cm

1. Asertywność – wydawnictwa popularne

Sygn:  W 98 216

7. FAMERY   Sarah
Mały kurs asertywności czyli Jak mówić nie / Sarah Famery ; tł. z jęz. fr. Lilla Teodorowska. – Katowice ; Chorzów : Videograf II, 2007. – 156, [4] s. ; 22 cm

1. Asertywność – poradnik

Sygn:  W 98 204

8. GUARRELLA   Elena, SOFIA   Giorgio M.
Sztuka mówienia nie / Elena Guarrella, Giorgio M. Sofia ; przekł. Katarzyna Kubis, Andrzej Porębski. – Wyd.2. – Kraków : Wydaw. WAM, 2004. – 149, [1] s. ; 20 cm

1. Asertywność – chrześcijaństwo – wydawnictwa popularne 2. Etyka chrześcijańska – wydawnictwa popularne

Sygn:  W 94 186

9. LINDENFIELD   Gael
Asertywność / Gael Lindenfield ; tłum. Mariusz Włoczysiak. – Wyd.2 popr. – Łódź : Wydaw."Ravi", 1999. – 100, [2] s. ; 21 cm

1. Asertywność – wydawnictwa popularne

Sygn:  W 89 618

10. OLEŚ   Maria
Asertywność u dzieci w okresie wczesnej adolescencji / Maria Oleś. – Lublin : TN KUL, 1998. – 228 s. ; 24 cm

1. Asertywność – zagadnienia 2. Dziecko – psychologia – zagadnienia 3. Młodzież – psychologia – zagadnienia

Sygn:  W 92 075

11. PELLEGRINO _WHITE   Marjorie
Zbyt miła / Marjorie White Pellegrino ; przekł. Elżbieta Zubrzycka ; il. Grażyna Rigall. – Gdańsk : Gdańskie Wydaw. Psychologiczne, 2005. – 39, [1] s. : il. ; 21 cm. – (Gdańskie Wydawnictwo Psychologiczne dla Dzieci)

1. Asertywność – wydawnictwa dla dzieci

Sygn:  W B 7 723

12. SAINT _MARS   Dominique de, BLOCH   Serge
Poniżanie, nie! / Dominique de Saint Mars, Serge Bloch. – Warszawa : „Muchomor", 2005. – 35 s. ; 20 cm

Miniporadnik, jak powiedzieć „nie" poniżaniu - do czytania z rodzicami dla dzieci powyżej 7 lat

1. Asertywność – wydawnictwa dla dzieci 2. Stosunki interpersonalne – wydawnictwa dla dzieci

Sygn:  W B 7 618

13. SAINT _MARS   Dominique de, BLOCH   Serge
Przemoc, nie! / Dominique de Saint Mars, Serge Bloch. – Warszawa : „Muchomor", 2005. – 35 s. ; 20 cm

Miniporadnik, jak powiedzieć „nie" przemocy - do czytania z rodzicami dla dzieci powyżej 7 lat

1. Asertywność – wydawnictwa dla dzieci 2. Przemoc – zapobieganie i zwalczanie – wydawnictwa dla dzieci

Sygn:  W B 7 619

14. ZARZOUR   Kim
Gnębiciel ze szkolnego boiska / Kim Zarzour ; przeł. Michał Jóźwiak. – Poznań : Dom Wydaw. Rebis, 2006. – 259 s. ; 21 cm. – (Rodzice, Dzieci)

Na okł. podtyt.: jak radzić sobie z dziecięcą agresją i wychować asertywne dziecko.

1. Asertywność – wydawnictwa popularne 2. Przemoc w szkole – wydawnictwa popularne 3. Wychowanie w rodzinie – wydawnictwa popularne

Sygn:  W 95 400

15. ZUBRZYCKA   Elżbieta
Jak pomyślę, tak zrobię / Elżbieta Zubrzycka. – Gdańsk : Gdańskie Wydawnictwo Psychologiczne, 2008. – 38, [1] s. : il. ; 24 cm. – (Gdańskie Wydawnictwo Psychologiczne dla Dzieci) (Bezpieczne Dziecko)

1. Asertywność – wydawnictwa dla dzieci 2. Komunikacja społeczna – wydawnictwa dla dzieci

Sygn:  W B 8 194

16. ZUBRZYCKA   Elżbieta
Powiedz komuś! / Elżbieta Zubrzycka ; il. Agnieszka Żelewska. – Gdańsk : Gdańskie Wydaw. Psychologiczne, 2004. – 47, [1] s. ; 20 cm. – (Bezpieczne Dziecko) (Gdańskie Wydawnictwo Psychologiczne dla Dzieci)

U góry okł.: Co każde dziecko powinno wiedzieć

1. Asertywność – wydawnictwa dla dzieci 2. Prawa dziecka – wydawnictwa dla dzieci

Sygn:  W B 7 624

17. ZUBRZYCKA   Elżbieta
Powiedz komuś! / Elżbieta Zubrzycka ; il. Agnieszka Żelewska. – Gdańsk : Gdańskie Wydaw. Psychologiczne, 2004. – 47, [1] s. : il. ; 20 cm. – (Bezpieczne Dziecko) (Gdańskie Wydawnictwo Psychologiczne dla Dzieci)

U góry okł.: Co każde dziecko powinno wiedzieć

1. Asertywność – wydawnictwa dla dzieci 2. Prawa dziecka – wydawnictwa dla dzieci

Sygn:  W B 7 719

18. ZUBRZYCKA   Elżbieta
Słup soli : jak powstrzymać szkolnych dręczycieli / Elżbieta Zubrzycka ; il. Anna Ładecka. – Gdańsk : Gdańskie Wydawnictwo Psychologiczne, 2005. – [48] s. : il. ; 24 cm. – (Bezpieczne Dziecko) (Gdańskie Wydawnictwo Psychologiczne dla Dzieci)

1. Asertywność – wydawnictwa dla dzieci 2. Przemoc w szkole – zapobieganie i zwalczanie – wydawnictwa dla dzieci

Sygn:  W B 7 720

19. ZUBRZYCKA   Elżbieta
Słup soli : jak powstrzymać szkolnych dręczycieli / Elżbieta Zubrzycka ; il. Anna Ładecka. – Wyd. 2. – Gdańsk : Gdańskie Wydawnictwo Psychologiczne, 2007. – [48] s. ; 24 cm. – (Bezpieczne Dziecko)

1. Asertywność – wydawnictwa dla dzieci 2. Przemoc w szkole – zapobieganie i zwalczanie – wydawnictwa dla dzieci

Sygn:  W B 8 123

20. ZUBRZYCKA-_MACIĄG   Teresa
Trening asertywności w kształceniu pedagogicznym / Teresa Zubrzycka-Maciąg. – Lublin : Wydawnictwo Uniwersytetu Marii Curie-Skłodowskiej, 2007. – 167 s. ; 25 cm

1. Asertywność – nauczanie 2. Pedagogika – nauczanie – szkoły wyższe

Sygn:  W 97 835

21. ZUBRZYCKA-_MACIĄG   Teresa
Trening asertywności w kształceniu pedagogicznym / Teresa Zubrzycka-Maciąg. – Lublin : Wydawnictwo Uniwersytetu Marii Curie-Skłodowskiej, 2007. – 167 s. ; 25 cm

1. Asertywność – nauczanie 2. Pedagogika – nauczanie – szkoły wyższe

Sygn:  W 97 174

CZASOPISMA

1       O asertywności w szkole

  /  Mirosław Choina

  // Nowa Szk  .- 2001     nr 7     s. 20-24 

2       Rozwijanie asertywności u dzieci i młodzieży

  /  Teresa Zubrzycka-Maciąg

  // Probl. Opiek.-Wychow.  .- 2002     nr 2     s. 38-42 

    Artykuł zawiera kwestionariusz asertywności oraz przykładowy scenariusz sytuacji, do odegrania w ramach podstawowych ćwiczeń

3       Asertywność w praktyce pedagogicznej

  /  Teresa Zubrzycka-Maciąg

  // Opieka Wychow. Ter.  .- 2002     nr 1     s. 26-29 

4       Asertywność w konwersacji jako komponent sprawności komunikacyjnej dziecka

  /  Barbara Jacennik

  // Kwart. Pedag.  .- 2001     nr 3-4     . 163-174 

5       Nigdy więcej nie mów do mnie: kaczuszko

  /  Maria Król-Fijewska

  // Charaktery  .- 2003     nr 6     s. 48 

    Asertywność

6       Gry dla zaawansowanych

  /  Beata Rechnio-Kołodziej

  // Wszystko dla Szk.  .- 2010     nr 1     s. 6 

    Gry przeznaczone dla starszej młodzieży, uczące aktywnego słuchania i rozwijające asertywność

7       Jak odmawiać łagodnie, stanowczo i bez lęku

  /  Agnieszka Kozak

  // Życie Szk.  .- 2004     nr 1     s. 19-23 

    Wychowanie dzieci i młodzieży szkolnej na pewnych siebie asertywnych ludzi. Nauczyciel jako wzorzec postępowania asertywnego

8       Kształtowanie zachowań asertywnych 

 /  Małgorzata Kuśpit

  // Remedium  .- 2005     nr 3     s. 14-15 

9       Kształtowanie zachowań asertywnych 

 /  Małgorzata Kuśpit

  // Remedium  .- 2005     nr 5     s. 14-15 

10       Zachowania asertywne w pracy nauczyciela. Cz.1

  /  Barbara Lis

  // Wychow.Tech.Szk.  .- 2005     nr 3     s.5-7 

11       Zachowania asertywne w pracy nauczyciela. Cz. 2

  /  Barbara Lis

  // Wychow. Tech. Szk.  .- 2005     nr 4     s.21-24 

12       Asertywność - trudna sztuka

  /  Anna Manturzewska-Grzegorczyk

  // Psychol. w Szk.  .- 2005     nr 4     s.39-46 

    Zawiera:Asertywny uczeń. Asertywny nauczyciel. Asertywność w relacji nauczyciel - uczeń. Wady zachowań asertywnych

13       Biblioteka publiczna jako asertywna organizacja

  /  Jolanta Sobielga

  // Bibliotekarz  .- 2007     nr 2     s. 16-18 

14       Asertywność w bibliotece

  /  Lidia Bit-Nowak

  // Por. Bibl.  .- 2007     nr 6     s.28-31 

    Mobbing w pracy

15       Asertywność w bibliotece

  /  Lidia Teresa Nowak

  // Por. Bibl.  .- 2007     nr 9     s.35-38 

16       Asertywność w bibliotece  :  mobbing 

 /  Lidia Teresa Nowak

  // Por. Bibl.  .- 2007     nr 7-8     s.43-46 

    Mobbing w pracy

17       Komunikowanie się ludzi dorosłych

  /  Beata Boczukowa

  // Eduk. Ustaw. Doros.  .- 2007     nr 2     s.44-51 

18       Asertywność w bibliotece

  /  Lidia Teresa Nowak

  // Por. Bibl.  .- 2007     nr 10     s.33-36 

    Asertywny szef. Asertywne zarządzanie biblioteką. Jakim jesteś szefem?- test

19       Sprawdzone sposoby na asertywność

  /  Ewa Nowak

  // Cogito  .- 2007     19     s. 29 

20       Wygraj szacunek i autorytet

  /  Agnieszka Kozak

  // Psychol. w Szk.  .- 2007     nr 3     s. 25-31 

21       Nie umiem obronić swego poglądu

  /  Ewa Nowak

  // Cogito  .- 2008     nr 6     s. 28-29 

22       Gdy rybeńka nie służy

  // Charaktery  .- 2009     nr 9     s. 23-26 

    Jak być asertywnym pracownikiem i szefem - radzi psycholog i trener Jerzy Gut

23       Asertywność osób niepełnosprawnych a ich percepcja problemów życiowych

  /  Joanna Rajang, Monika Zoch

  // Człowiek, Niepełnosprawność, Społeczeństwo  .- 2009     nr 2     s. 57-74 

24       Asertywność

  /  Anna Szymańska

  // Lider  .- 2010     nr 9     s.6-7 

25       Asertywność, czyli rodzaj sztuki wyrażania samego siebie

  /  Paulina Żurowska

  // Lider  .- 2010     nr 6     s.29-30 

26       Kształtowanie postawy asertywnej w organizacji procesu wychowawczego

  /  Barbara Habura

  // Wychow. Fiz. Zdr.  .- 2003     nr 8- 9     s. 22- 25 

    Określenie poziomu szacunku do własnej osoby jest bardzo istotne w zachowaniu postawy asertywnej

27       Zachowania asertywne młodzieży niepełnosprawnej intelektualnie a percepcja postaw rodzicielskich

  /  Renata Biernat

  // Szk. Spec.  .- 2006     nr 3     s. 168-179 

28       Funkcjonowanie społeczno-zawodowe podopiecznych Stowarzyszenia MONAR 

 // Remedium  .- 2008     nr 1     s. 1-3 

    W artykule zaprezentowano wyniki badań, dotyczących zachowań asertywnych, intymnych i społecznych beneficjantów ośrodków MONAR (terapia uzależnionych) i MARKOT (pomoc bezdomnym)

29       Jak nauczyć się asertywności?  :  zestawienie bibliograficzne 

 /  Elżbieta Trojan

  // Por. Bibl.  .- 2009     nr 7-8     s. 55-57 

30       Profilaktyka uzależnień

  /  Małgorzata Janik

  // Wszystko dla Szk.  .- 2004     nr 6     s. 17-18 

    Temat może być wykorzystany na godzinie wychowawczej. Cel lekcji: zapoznanie uczniów z podstawami profilaktyki uzależnień, uświadomienie szkodliwości zażywania narkotyków, picia alkoholu i palenia papierosów, ćwiczenie umiejetności asertywnego odmawiania

31       Temat: jak bronić siebie i nie ranić innych- asertywność  :  scenariusz zajęć dla uczniów gimnazjum i szkół ponadgimnazjalnych 

 /  Agnieszka Łopata

  // Wychowawca  .- 2006     nr 4     s. 26 

32       Temat: Asertywność w praktyce - prawa i obowiązki  :  scenariusz zajęć dla uczniów gimnazjum i szkół ponadgimnazjalnych 

 /  Agnieszka Łopata

  // Wychowawca  .- 2006     nr 6     s. 29 

33       Porozumiewanie się w klasie

  /  Marzenna Grochowalska

  // Matematyka w Szk. [podst.]  .- 2006     nr 35     s.16-18 

    Kilka ćwiczeń mających na celu kształtowanie właściwych sposobów porozumiewania się. Z tych ćwiczeń można ułożyć scenariusz lekcji wychowawczej

34       Porozumienie bez przemocy  :  (konspekt zajęć terapeutycznych) 

 /  Joanna Pelikan

  // Wszystko dla Szk.  .- 2007     nr 6     s.13 

    Celem zajęć jest przypomnienie pojęcia asertywność, rozróżnianie postawy agresywnej, asertywnej i uległej, rozwój umiejętności kulturalnego odmawiania, ćwiczenie umiejętności panowanie nad emocjami

35       Sprawić radość

  /  Monika Golenia, Monika Ziemian, Małgorzata Lalewicz

  // Życie Szk.  .- 2008     nr 2     s. 22-29 

    Art. zawiera trzy konspekty do zajęć z dziećmi szkół podstawowych, przygotowane przez studentów uczestniczących w programie „Wolontariat studencki". Celem programu jest wyrównywanie szans edukacyjnych dzieci pochodzących z małych miejscowości. Pierwszy z konspektów dotyczy integracji w grupie, drugi komunikacji, której dzieci uczą się bawiąc, trzeci asertywności

36       Sięgaj po to, czego chcesz, nie raniąc innych  :  konspekt lekcji wychowawczej dla klasy II gimnazjum 

 /  Bożena Jamorska

  // Wszystko dla Szk.  .- 2003     nr 11     s. 16-17 

37       Zdrowa szkoła zdrowi uczniowie  :  program autorski dla wychowawców klas gimnazjalnych 

 /  Paweł Janicki

  // Wychowawca  .- 2010     nr 7-8     s. 26-33 

    Zawiera: Program autorski dla klas gimnazjalnych. Wzory testów: Moja inteligencja emocjonalna. Test na asertywność. Tabele wyników

38       Asertywność w samoobronie

  /  Wojciech Kruczyński

  // Niebieska Linia  .- 2003     nr 5     s. 24-27 

    Przemoc ze strony partnera. Jak rozpoznać agresora? Jak się przed nim bronić, zanim użyje siły. Sztuka mówienia „nie"

39       Sztuka prezentacji na co dzień

  /  Anna Maria Seweryńska

  // Biol. w Szk.  .- 2003     nr 5     s. 22-26 

    Lekcje biologii są znakomitą okazją do przyjrzenia się funkcjonowaniu człowieka na poziomie jego fizjologii, ocena własnej wartości, sztuka prezentacji, komunikacja interpersonalna, rola nauczyciela

40       Motylek w occie, czyli sposoby na toksycznych ludzi

  /  Hanna Hamer

  // Charaktery  .- 2004     nr 2     s. 29-30 

41       Taktyka na krytyka

  /  Ryszard Poprawa

  // Charaktery  .- 2004     nr 8     s. 28-29 

    Asertywne reakcje na krytykę

42       Zaklęcie na bycie sobą

  /  Piotr Fijewski

  // Charaktery  .- 2009     nr 9     s. 16-22 

    Budowanie więzi opartych na szacunku - asertywność

43       Komunikacja interpersonalna  :  trochę teorii, propozycje zajęć 

 /  Irena Świderska

  // Bibl. w Szk.  .- 2002     nr 1     s. 1-3 

    Artykuł zawiera również propozycje zajęć dot. relacji nauczyciel- uczeń

